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— ESPAGO VERDE—

Samambaia americana

Nativa da América do Norte, América do Sul, América Central, Africa, Asia (Indonésia), a samambaia
americana é uma planta tipica de clima tropical. Com
ciclo de vida perene, as samambaias americanas
apresentam crescimento curto e um caule macio e
ndo lenhoso. Também conhecida como samambaia
de Boston, é considerada uma das espécies mais

cultivadas nos lares brasileiros.

E uma planta que se adapta muito bem aos
ambientes internos, e com sua presenca traz beleza,
frescor e ainda ajuda a melhorar a qualidade do ar.
Para o Feng Shui, a samambaia é uma planta que atrai

as areas da prosperidade, limpa as energias negativas

e protege o seu lar das mas vibracdes.

A samambaia americana aprecia muito o clima quente e Umido e ndo é tolerante ao frio intenso (ventos
e geadas). Quanto a iluminacdo, a samambaia americana é uma planta de meia sombra ou luz difusa, ou
seja, nunca deve ser exposta diretamente ao sol por bastante tempo. Ndo é a toa que a planta é
bastante cultivada em ambientes internos como sala de estar, sala de jantar, quartos e escritorios.

lluminagao

Quanto a iluminacdo, a samambaia americana é uma planta de meia sombra ou luz difusa, ou seja,
nunca deve ser exposta diretamente ao sol por bastante tempo. Por isso é bastante cultivada em
ambientes internos como sala de estar, sala de jantar, quartos e escritérios.

Rega

Vale ainda destacar que a samambaia americana é uma planta que aprecia muito a alta umidade. Por
isso, a dica € molhar todos a samambaia todos os dias em pequenas quantidades, evitando que o
substrato fique encharcado.

Adubacgao

Para fortalecimento da samambaia americana em vaso ou floreira é recomendado o uso de material
organico para que o solo fique fortalecido de himus. Esse cuidado ird garantir que as folhas da planta
samambaia americana se mantenham com verde brilhante e vivo.



